
Игра «Свяжем коврик» 

Из опыта воспитателя гр. «Солнышко» 

Асельборн А.Л. 

 

Данная игра очень полезна для развития мелкой моторики 

ребенка. Шнурование является прекрасным способом выработки 

внимательности, усидчивости и трудолюбия, научит ребенка завязывать 

шнурки. Также игра развивает пространственное ориентирование, 

способствует пониманию понятий "вверху", "внизу", "справа", "слева". 

Хорошо развитая мелкая моторика руки напрямую влияет на устную речь 

ребенка. 

Цель: Развитие мелкой моторики пальцев рук, внимания и памяти. 

Материалы: шнурки и ленточки разноцветные, коврики с различными 

фактурами, прорезями. 

Варианты игры: 

 

1 вариант: повторить поэтапно все виды шнуровки за воспитателем. 

2 вариант: придумать свой вид шнуровки самостоятельно, заполняя все 

прорези. 

3 вариант: "Кто быстрее зашнурует?" В соревновании могут 

участвовать несколько человек. На каждого участника даётся 1 коврик и 1 

шнурок или лента. Побеждает тот, кто первый зашнурует. 

 



Выполняя пальчиками различные упражнения, дети достигают хорошего 

развития мелкой моторики рук, которая не только оказывает благоприятное 

влияние на развитие речи, но и подготавливают их к рисованию и письму. 

Кисти рук приобретают хорошую подвижность, гибкость, исчезает 

скованность движений, это в дальнейшем облегчает приобретение навыков 

письма. Все это создает благоприятную базу для более успешного обучения в 

школе. 


