
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
«Детский сад № 368 г. Челябинска»

Аналитическая справка
» по результатам контроля*

Объект контроля: здоровьесберегающая деятельность ДОУ
Цель контроля: оценивание состояния здоровьесберегающей деятельности в
ДОУ.
Методы контроля: наблюдение, изучение документации, беседы, опрос- 
анкетирование.
Сроки проведения: Март 2023

Задача №1: установить степень достаточности материально-технических 
условий в " ДОУ для обеспечения медицинского сопровождения 
воспитанников в целях охраны и укрепления их здоровья.

П о к а за тел и Е д и н и ц а
и зм ер ен и я

О ц ен к а П р и м еч ан и е

Оснащенность медицинского блока
каб и н ет  вр ач а н али чи е «+ » / 

о тсу тстви е  «-»
+ в соответстви и  с

л и ц ен зи ей  и д оговором  с
п о л и кли н и ко й
см. перечень  Н П
докум ент ов:
№ 43, 68 n .I V  (4.21, 4.22)

п р о ц ед у р н ы й  каб и н ет н али чи е «+ » / 
отсутстви е  «-»

+

и золятор н али чи е «+ » / 
о тсу тстви е  «-»

+

сан и тарн ая  к о м н ата н али чи е «+ » / 
отсутстви е  «-»

+

о б орудован и е н али чи е «+ » / 
о тсу тстви е  «-»

+

м ед и кам ен ты н али чи е «+ » / 
о тсу тстви е  «-»

+

М атер и алы  п о  и н ф о р м ац и о н н о м у  об есп ечен и ю  п р о ц есса  м ед и ц и н ско го  со п ровож д ен и я
восп и тан н и ко в

ко н су льтац и о н н ы й  м атер и ал  
д л я  и н ф о р м ац и о н н ы х  стен дов

н али чи е «+ » / 
о тсу тстви е  «-»

+ Р езу л ьтаты  проверки

см. перечень  Н П  
докум ент ов:
№ 18, 31, 32, 35, 68

р еко м ен д ац и и , б у кл еты  по 
в заи м о дей стви ю  с 
р о д и тел ям и  по  о зд о р о вл ен и ю  
детей

н али чи е «+ » / 
отсутстви е  «-»

+

и н ф о р м ац и о н н ы е л и стк и  по 
п роведен и ю
п р о ти во эп и д ем и о л о ги ч ески х  
м ер о п р и яти й , по  со б л ю д ен и ю  
тр еб о ван и й  сан эп и д р еж и м а  и 
т.д.

н ати ч и е  «+ » / 
о тсу тстви е  «-»

+



и н ф о р м ац и я  н а  сай те  М Д О У  
о зд о р о вьесб ер егаю щ ей  
д еятельн о сти  у ч р еж д ен и я

н али чи е «+ » / 
о тсу тстви е  «-» 

*

+

О сн ащ ен н о сть  со тр у д н и ко в  
ин вен тар ем  и  сп ец о д еж д о й

н али чи е «+ » / 
о тсу тстви е  «-»

+
с

Р езу л ьтаты  и зучен ия 
сп равки  м атер и альн о 
ответствен н ы х  ли ц  
см. перечень  Н П  
докум ент ов:
№ 61

Н али чи е со о тветству ю щ ей  
м ед и ц и н ско й  д о к у м ен тац и и

н али чи е «+ » / 
о тсу тстви е  «-»

*

+ п ер ечен ь  д о ку м ен тац и и  в
со о тветстви и  с
н о м ен кл ату р о й
см. перечень  Н П
докум ент ов:
№ 1 0 3

Резюме: материально-технические условия медицинского сопровождения 
воспитанников обеспечивают оптимальный подход к охране и укреплению 
здоровья детей. Имеется разнообразный информационный материал по 
профилактике заболеваемости и оздоровлению дошкольников в ДОУ и семье, 
которые представлены на информационных стендах учреждения; 
сотрудники учреждения обеспечены инвентарем и спецодеждой в полном 
объеме имеется и ведется документация по обеспечению медицинского 
сопровождения.

Задача №2: установить степень достаточности санитарно-гигиенических и 
противоэпидемических условий в ДОУ____ _________________________

П о к а за тел и Е д и н и ц а  и зм ер ен и я О ц ен к а П р и м еч ан и я

В ы п о лн ен и е тр еб о ван и й  
тем п ер ату р н о го  и 
возд уш н ого  р еж и м а  в 
п о м ещ ен и ях  у ч р еж д ен и я

со о тветстви е  « + » / не 
соо тветстви е  «-»

+ см. перечень  Н П  
докум ент ов:
№ 6 8  п. V III

С остоян и е о свещ ен и я  в 
Д О У , о свети тел ьн ы х  
при боров

со о тветстви е  «+ » / не 
соо тветстви е  «-»

+ Р езу л ьтаты  план овой
п роверки
у ч р еж д ен и я
Р о сп о б н ад зо р о м
(акт, п редп и сан и е)
см. перечень  Н П
докум ент ов:
№ 6 8  п. V II

В ы п о лн ен и е гр аф и ка  
влаж н ой  у б о р ки  
п о м ещ ен и й  Д О У

со о тветстви е  «+ » / не 
со о тветстви е  «-»

+ см. пер ечень  Н П  
докум ент ов:
№ 6 8  п. X V I I

В ы п о лн ен и е тр еб о ван и й  к 
д етско й  м еб ел и  по  росту  
детей , и х  к о л и ч еству

соо тветстви е  «+ » / не 
со о тветстви е  «-»

+ см. пер ечень  Н П  
докум ент ов:
№ 18, 68 п. V I

С остоян и е м ар ки р о вки  
обор у д о ван и я  и и н вен тар я

со о тветстви е  «+ » / не 
со о тветстви е  «-»

+ м еб ел ь , постель, 
п осуда , 
об о р у д о ван и е, 
и н вен тар ь



* . * * 
V

к  *  

*
см. пер ечень  Н П  
докум ент ов:
№ 6 8  n. V I

В ы п олн ен и е
ги ги ен и ч ески х  тр еб о ван и й  
к  и груш кам  и и гр о во м у  
о б о р у д о ван и ю

соо тветстви е  «+ » / не 
соо тветстви е  «-»

+
«

см. перечень  Н П  
докум ент ов:
№ 18 , 36, 68 п. V I  
(6. Ю)

В еден ие еж ед н евн о го  уч ета  
о тсу тству ю щ и х  д етей  в 
груп п ах

соо тветстви е  «+ » / не 
со о тветстви е  «-»

+ см. перечень  Н П  
докум ент ов:
№ 52, 68 п. X V I I I

О су щ ествл ен и е  д о п у ск а  
р еб ен ка  к  п о сещ ен и ю  Д О У  
при  н али чи и  сп р авки  врача- 
п еди атр а  со свед ен и ям и  об 
отсу тстви и  к о н так та  .с 
и н ф екц и ям и  >-..

со о тветстви е  « + » / не 
соо тветстви е  «-»

<

+ см. перечень  Н П  
докум ент ов:
№ 49, 52, 63, 64

•

В еден и е у ч ета  сп р аво к  
п ер еб о левш и х  д етей

со о тветстви е  « + » / не 
соо тветстви е  «-»

+ см. перечень  Н П  
докум ент ов:
№ 1 0 3

С остоян и е и зо л я то р а  в 
у чреж д ен и и

со о тветстви е  «+ » / не 
со о тветстви е  «-»

+ см. перечень  Н П  
докум ент ов:
№ 43, 68 n.TV (4.21, 
4.22)

С во евр ем ен н о е вы яв л ен и е  и 
и зо л и р о ван и е б о л ьн ы х  
д етей  и ли  с п о д о зр ен и ем  н а  
заболеван и е

со о тветстви е  « + » / не 
соо тветстви е  «-»

+ см. перечень  Н П  
докум ент ов:
№ 5 2

О б есп ечен и е п р ави л ьн о  
о р ган и зо ван н о го  у тр ен н его  
п р и ем а д етей

со о тветстви е  « + » / не 
со о тветстви е  «-»

+ см. перечень  Н П  
докум ент ов:
№ 18, 94

И тогов ая  оц ен к а*
(см .р еко м ен д ац и и  по  п о д веден и ю  итогов 
оц ен и ван и я)

3 баллов (указать 
итоговую оценку в баллах)

Резюме: санитарно-гигиенические и противоэпидемические условия в ДОУ 
соответствуют требованиям СанПиН к содержанию помещений 
учреждения.

Задача №3: установить степень достаточности условий безопасности 
образовательного процесса в ДОУ_______ _________________________ ■

П о к а за тел и Е ди н и ц а
и зм ер ен и я

О ц ен к а П р и м еч ан и я

И сп о л ьзо ван и е  п ед аго гам и  
зд о р о вьесб ер егаю щ и х  
тех н о л о ги й  в
о б р азо вател ьн о м  п р о ц ессе

соо тветстви е  «+ » / 
не соо тветстви е  «-»

+ Р езу л ьтаты
тем ати ч еско го
ко н тр о л я
см. перечень  Н П  
докум ент ов:
№ 31, 32, 68 п .Х Ц  80

О р ган и зац и я  ко н тр о л я  и соо тветстви е  «+ » / + О тч еты



сво евр ем ен н о го  вы явл ен и я  
и у стр ан ен и я  авар и й н ы х , 
чр езвы ч ай н ы х , т р ав м а  
о п асн ы х  си ту ац и й

н е сооТ ветствйе «-»
V

%
*

ответствен н ы х  лиц  
см. перечень  Н П  
докум ент ов:
№ 68, 107

О п ти м и зац и я  р еж и м а  дн я
* ■*

со о тветстви е  «+ » / 
н е  со о тветстви е  «-»

+
«

Р езу л ьтаты  м ед и ко 
п едагоги ч еского  
ко н тр о л я
см. перечень  Н П  
докум ент ов:
№ 6 8  n .X I

В ы п о лн ен и е тр еб о ван и й  к 
учебн ой  н агр у зке

со о тветстви е  «+ » / 
не со о тветстви е  «-»

+ см. п еречень 
№ 68  n .X I

О р ган и зац и я  д ви гател ьн о го  
реж и м а

*

соо тветстви е  «+ » / 
не соо тветстви е  «-»

ч

+ Р езу л ьтаты
тем ати ч еско й
п р о вер ки

( см. перечень  Н П  
докум ент ов:
№ 18, 68 п .Х П

В ы п о лн ен и е тр еб о ван и й
и н ф о р м ац и о н н о й
безоп асн ости

со о тветстви е  «+ » / 
не со о тветстви е  «-»

+ Р езу л ьтаты  контроля
по и сп о л ьзо ван и ю
И К Т  в
об разовательн ом
п р о стр ан стве
у ч р еж д ен и я
см. перечень  Н П
докум ент ов:
№ 18, 23, 24, 46, 68  
п .IV  (4.20), 92

С остоян и е со ц и ал ь н о 
п си х о л о ги ч еско го  
б л аго п о л у ч и я  р еб ен к а

со о тветстви е  «+ » / 
не со о тветстви е  «-»

+ о тч ет  п едагога-
п си х о л о га  по
результатам
д и агн о сти ки  детей  и
и зу ч ен и ю
п си х о л о ги ч еско го
к л и м ата  в Д О У
см. перечень  Н П
докум ент ов:
№ 28, 35, 104, 105, 106

Резюме: в целях обеспечения безопасных условий организации
образовательного процесса в ДОУ реализуется система медицинского 
сопровождения прц, тесном взаимодействии со всеми участниками 
образовательных отношений на достаточном, о чем свидетельствуют 
данные проверок, отчетов, документации. Практически решен вопрос по 
оптимизации режима дня и его выполнение, двигательного режима, 
расписания занятий.

Задача №4: установить степень достаточности условий организации 
профилактических и оздоровительных мероприятий в ДОУ________________

П о к а за тел и Е ди н и ц а
и зм ер ен и я

О ц ен к а П р и м еч ан и я



В ы п о лн ен и е тр еб о ван и й  к 
о р ган и зац и и  и со д ер ж ан и ю  
о б р азо вател ьн ы х  и  со ц и ал ь н о 
игровы х  м ер о п р и яти й  по 
ф и зи ческо й  к у л ьту р е

к ч

соо тветстви е  «+ » /
нр соо тветстви е  «-» 

•

+

«

Р езу л ьтаты  изучен и я
д еятельн о сти
п едагогов
см. перечень  Н П
докум ент ов:
№ 3 1 ,3 2 ,3 5 ,4 5 ,8 1 ,8 2

Р еал и зац и я  си стем ы  
ф и зкультурн о- 
о зд о р о ви тел ьн ы х  
м ер о п р и яти й  в Д О У

со о тветстви е  «+ » / 
н е  соо тветстви е  «-»

+ Р езу л ьтаты  м ед и к о 
педагоги ческого  
ко н тр о л я
см. перечень  Н П  
докум ент ов:  
№ 3 1 ,3 2 ,8 1 ,8 2 ,  101

П ровед ен и е сезо н н о й  и 
экстр ен н о й  п р о ф и л ак ти к и  
заб о л еваем о сти  д етей

•

со о тветстви е  «+ » / 
н е  соо тветстви е  «-»

4f

+

•

Р езу л ьтаты  и зучен и я  
м ед и ц и н ско й  
д о ку м ен тац и и  и 
уровн я
заб о л еваем о сти  детей  
см. перечень  Н П  
докум ент ов:  
№ 2 2 ,5 0 ,9 1 ,9 6 ,  98

С о п р о во ж д ен и е р еал и зац и и  
ко м п л ексн о го  п л ан а  
о зд о р о ви тел ьн о й  р аботы :
- п р о вед ен и е у гл у б л ен н о го  
осм отра  д етей
-о ц ен ка  со сто ян и я  зд о р о вья  
детей
-вы п о лн ен и е о х р ан и тел ьн о го  
р еж и м а в гр у п п ах
- п р о вед ен и е к о р р и ги р у ю щ ей  
ги м н асти ки
- орган и зац и я  закал и ван и я
- вы п о лн ен и е  р ек о м ен д ац и й  
в р ач а-п ед и атр а  д л я  д етей  
гр у п п ы  р и с к а  п ед аго гам и  и 
р од и телям и

соо тветстви е  «+ » / 
не соответстви е  «-»

+ Р езу л ьтаты  изу ч ен и я  
д о ку м ен тац и и  и 
р езу л ьтато в  м ед и ко 
педагоги ческого  
кон троля
см. перечень  Н П  
докум ент ов:
№ 2 8 , 31, 32, 35, 52, 
64, 81, 8 8 , 9 9 , 101, 102

Н али чи е ко м п л ексн о го  
в заи м о дей стви я  п едаго го в , 
м едиков , сп ец и ал и сто в  и 
р о д и тел ей  через: 
-ф у н кц и о н и р о ван и е  П П К ;
- о р ган и зац и ю  м ед и к о 
п едаго ги ч еско го  к о н тр о л я  
-степ ен ь  в к л ю ч ен и я  с е ^ ь и  в 
проц есс зд о р о вьесб ер еж ен и я  
детей

соо тветстви е  «+ » / 
не соответстви е  «-»

+ д о ку м ен тац и о н н о е  
со п р о во ж д ен и е П П к 
Д О У
р езу л ьтаты  м ед и ко 
педагоги ческого  
контроля
р езу л ьтаты  опроса,

ан кети рован и я
р о д и тел ей
см. перечень  Н П  
докум ент ов:
№ 18, 37, 38

О рган и зац и я  о б у ч ен и я  кадров  
при ем ам  о к азан и я  п ер во й  
м ед и ц и н ско й  пом ощ и . 
О тв етствен н ы х  л и ц  за  
орган и зац и ей  п и тан и я  
во сп и тан н и ко в

со о тветстви е  «+ » / 
н е  соо тветстви е  «-»

+ Н а ли чи е
серт иф икат ов
см. перечень  Н П
докум ент ов:
№°58

О р ган и зац и я  к о н тр о л я соо тветстви е  «+ » / + Н ал и ч и е закл ю чен и й



сво евр ем ен н о го  п р о х о ж д ен и я
----- 1------ *-------

не соо тветстви е  «-» по р езультатам
со тр у д н и кам и  еж его дн о го * * еж егодн ого
м ед и ц и н ско го  о см о тр а м ед и ц и н ско го

о см о тр а в
соответстви и с
граф и ком его
п р о хож д ен и я
см. перечень Н П
докум ент ов:
№ 5 5 ,5 6 ,5 7 ,  68 п. X I X

Резюме: условия организации профилактических и оздоровительных
мероприятий в ДОУ можно оценить как достаточные Медицинское 
сопровождение обеспечивается в системе, о чем свидетельствуют данные 
контроля, комплексный подход к процессу оздоровления воспитанников и 
профилактике их заболеваемости. Результаты медико-педагогического 
контроля подтверждают наличие положительной динамики медико
педагогического сопровождения процесса реализации комплексного плана 
оздоровительной работы с детьми.

Функционирует ППк ДОУ, обеспечивающий целенаправленную 
коррекционную помощь детям; все сотрудники (100%) имеют сертификаты 
по оказанию первой медицинской помощи.

Большинство сотрудников показывают высокий и выше среднего уровня 
осведомленности и компетентности в вопросах здоровьесберегающей 
деятельности; соблюдается график прохождения ежегодного медицинского 
осмотра сотрудниками.

Задача №5: установить степень достаточности условий организации 
питания воспитанников ДОУ как основы для физического развития детей, 
повышения сопротивляемости организма к заболеваниям.

П о к а за тел и Е д и н и ц а
и зм ерен и я

О ц ен к а П р и м еч ан и я

О б есп ечен и е к о н тр о л я  за  
о р ган и зац и ей  п и тан и я  в Д О У  
в том  ч и сл е  в со о тветстви и  с 
п р о гр ам м о й  Х А С С П

со о тветстви е  «+ » / 
н е  соо тветстви е  «-»

+ Р езу л ьтаты  и зучен и я  
д о ку м ен тац и и  по 
р еал и зац и и  програм м ы , 
м атер и ало в  по 
д еятельн о сти  рабочей  
гр у п п ы  и др. 
см. перечень  Н П  
докум ент ов:
№ 18, 41, 44, 68 П.Х1П- 
X V I, 72, 73

В еден и е д о ку м ен тац и и  по 
ор ган и зац и и  п и тан и я  в 
со о тветстви и  с тр еб о в ан и ям и  
С анП иН :

со о тветстви е  «+ » / 
не со о тветстви е  «-»

+ И зу чен и е
д о ку м ен тац и и  по 
о р ган и зац и и  питания, 
п р о вед ен и я  контроля  
см. перечень  Н П  
докум ент ов:
№ 6 8  n .X V



------ 3-----------1----------------
(прилож ения)

Н али чи е 2 0 -ти д н евн о го  м ен ю  
В ы п о лн ен и е тр еб о в ан и й  к 
со ставлен и ю  м ен ю

со о тветстви е  «+ » / •
н е  соо тветстви е  «-»

+ см. перечен ь  Н П  
д окум ен тов :
№ 68  n .X V

Н али чи е кар то теки  
тех н о л о ги й  п р и го то вл ен и я  
блю д  в со о тветстви и  с 20- 
ти д н евн ы м  м ен ю

соо тветстви е  «+ » / 
не соо тветстви е  «-»

+ с см. перечен ь  Н П  
д окум ен тов :
№ 68 n .X IV  
(п ри лож ен и я)

С о б л ю ден и е р еж и м а  п и тан и я со о тветстви е  «+ » / 
не соответстви е  «-»

+ Р езу л ьтаты  проверки  
см. перечень  Н П  
докум ент ов:
№ 6 8  n . X V (15.11)

В ы п о лн ен и е м ето д и ч еск и х  
р еко м ен д ац и й  по  о р ган и зац и и  
пи тан и я  д етей  в гр у п п ах  
(серви ровка, н о р м ы  п и т а н и я , 
п едаго ги ч еско е  р у ко во д ство , 
в заи м о дей стви е  с 
п о м .во сп и тател я  и т .д .)

соо тветстви е  «+ » / 
не соо тветстви е  «-»

+

•

Р езу л ьтаты  м ед и ко 
п едагоги ч еского  
ко н тр о л я
см. перечень  Н П  
докум ент ов:
№ 6 2

Ф у н кц и о н и р о ван и е
пи щ еблока:
-кадры  (н али чи е по  ш тату  и 
ф акту, ги ги ен и ч еско е  
обучен и е, п р о в ед ен и е  о см о тр а  
и др .)
- нали чи е и  со сто ян и е  
тех н о л о ги ческо го  
о б оруд ован и я  
-сан и тар н о е  со сто ян и е 
-вы п о лн ен и е тр еб о ван и й  
С ан П и Н

соо тветстви е  «+ » / 
не соо тветстви е  «-»

+ см. перечень  Н П  
докум ент ов:
№ 6 8  п. X I I I

С теп ен ь  и н ф о р м и р о ван н о сти  
р о д и тел ей  об  о р ган и зац и и  
п и тан и я  д етей  в Д О У  и сем ье

соо тветстви е  «+ » / 
не соо тветстви е  «-»

+ Р езу л ьтаты  оп роса 
р о д и тел ей  и 
и зу ч ен и я  и н ф орм ац и и  о 
п и тан и и  д ош кольн и ков  
Д О У
см. перечень  Н П  
докум ент ов:
№ 7 4

Резюме: условия организации питания воспитанников ДОУ как основы для 
физического развития детей, повышения сопротивляемости организма к 
заболеваниям можно оценить как оптимальные. В ДОУ разработана 
программа ХЛССП, процесс ее реализации носит системный характер. В 
ДОУ соблюдаются требования к проведению закупок, осуществляется 
информированность родителей по вопросам организации питания в 
учреждении и семье.

Рекомендации по результатам контроля:

Обеспечивать условия для психологической безопасности личности 
ребенка (психологически комфортная организация режимных моментов,



оптимальный двигательный режим, правильное распределение физических и 
интеллектуальных нагрузок, доброжелательный стиль общения взрослого с 
детьми, использование приемов релаксации в режиме дня, применение 
необходимых средств и методов).

«

Неукоснительно соблюдать оздоровительную направленность 
воспитательно-образовательного процесса (учет гигиенических требований к 
максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных 
формах обучения, создание условий для оздоровительных режимов, 
валеологизация образовательного пространства для детей, бережное 
отношение к нервной системе ребенка: учет его индивидуальных
особенностей и интересов; предоставление свободы выбора и 
волеизъявления, создание условий для самореализации; ориентация на зону 
ближайшего развития ребенка и т.п.).

Систематически проводить работу по улучшению материально- 
технической базы (замена санитарно-технического оборудования в группах);

- по благоустройству территории (восстановление ограждения, 
асфальтового покрытия, создание условий для летней оздоровительной 
работы);

-по организации питания (обеспечение соответствия организации 
питания требованием нормативных документов);

Продолжать формирование системы работы по приобщению детей к 
занятию спортом.

Дата 18.03.2023

Зам. зав по BMP


