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КОНКУРС ЗИМНИХ УЧАСТКОВ 

Вот и позади новогодние 

праздники. Убраны новогодние 

украшения, вручены всем родным 

и близким подарки. Вся страна 

постепенно набирает трудовой 

темп после столь длительных 

зимних каникул.  

Наш детский сад начинает 

2022 год с конкурса зимних 

участков. 

Ежегодно территория нашего 

учреждения превращается в 

сказочный городок, где каждая   

фигура имеет свое 

функциональное значение. 

Снежные фигуры поражают 

воображение взрослых и детей. К 

нам на экскурсию приходят ребята 

с родителями. с большим 

желанием дети бегут на прогулку, 

где они могут покататься с горки, 

пометать в вертикальную и  

 

 

 

 

горизонтальную цель, 

перешагивать и перепрыгивать, 

лазать, подлезать, считать и 

играть в свои любимые игры. 

такую большую работу 

невозможно было бы сделать без 

помощи родителей. за это им 

большое спасибо.  

По вечерам и до самого 

закрытия детского сада 

территория полна маленьких 

посетителей.  

13 января 2022 года в детском 

саду были подведены итоги 
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смотра-конкурса на лучший 

зимний участок на территории 

детского сада. Данное 

мероприятие проводилось с целью 

создания благоприятных условий 

для прогулок в зимний период 

времени. В смотре-конкурсе 

приняли участие 8 возрастных 

групп детского сада.  

Соревновательный дух, присущий 

смотрам-конкурсам, 

активизировал педагогов на 

создание зимней сказки для 

детей. 

Благодаря совместным 

усилиям педагогов, воспитанников 

и их родителей, а также, несмотря 

на капризы природы, 

заснеженные участки 

превращались в волшебную 

страну, где можно встретить 

волшебную змейку, чудо-печку, а 

также покататься на горке, 

побегать по лабиринту, метать в 

цель и многое другое. Снежные 

постройки – это огромнейший труд, 

проделанный сотрудниками, 

родителями и детьми нашего 

детского сада. При оформлении 

территории детского сада большое 

значение придавалось 

безопасности и эстетичности 

участков.  

По результатам конкурса 

комиссия решила  следующее: 

Педагогами нашего сада 

совместно с родителями созданы 

оптимальные условия для 

организации жизнедеятельности 

детей на прогулочных участках в 

зимнее время, способствующие 

развитию творчества, инициативы 

и социальной активности 

педагогов, родителей. 

В результате проделанной 

работы,  педагоги достигли 

главной цели: все участки создают 

праздничное настроение, радуют 

глаз ребёнка, создают 

эмоционально положительное 

отношение к детскому саду, 

желание посещать его, обогащает 

новыми впечатлениями, 

способствует физическому 

развитию детей. 

По итогам конкурса 

награждены все возрастные 

группы, так как выделить явного 

лидера из такого количества 

представленных построек жюри 

просто не смогло. 

 

                     
ЛЫЖНЯ 2022 

18 января состоялся 

отборочный тур «Веселые страты» 

для участия в городских 

соревнованиях по лыжам.  
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Нашу команду подготовила 

инструктор по физическому 

развитию Абузярова Татьяна 

Алексеевна.  

Декада лыжного спорта 

проводится с целью дальнейшей 

популяризации лыжного спорта в 

нашем детском саду, и ставит 

своими задачами: приобщение 

населения к здоровому образу 

жизни; привлечение к регулярным 

занятиям лыжным спортом всех 

категорий и групп населения; 

выявление лучших спортсменов и 

команд. В этом году дети показали 

свои навыки и владения лыжами, 

которые освоили благодаря 

интенсивным тренировкам внутри 

своего родного детского сада. 

Для некоторых ребят лыжные 

соревнования стали первыми, 

нужно отметить, что они заранее 

готовились к старту: вспомнили, 

как правильно надевать лыжи, 

застёгивать, делать шаги и 

повороты, как контролировать 

движения не только ног, но и рук. 

Морозные февральские деньки 

были солнечными, в детских 

садах приготовлена хорошая 

лыжня, отличное скольжение и 

весёлая развлекательная 

программа дали заряд бодрости и 

хорошее настроение 

воспитанникам. Дошколята 

почувствовали уверенность в 

своей силе и с лёгкостью 

преодолевали дистанции. 

 

 

 

«ПТИЧЬЯ СТОЛОВАЯ» 

Зимой в наших местах очень мало 

птиц. Но и тем птицам, которые 

остаются коротать зиму, 

приходится нелегко. Для птиц 

зимой страшнее всего голод. В 

поисках пищи они прилетают 

ближе к жилью человека. И тут на 

помощь им приходят взрослые и 

дети. Что в этот период  может 

быть самым лучшим подарком для 

наших пернатых друзей  – конечно 

же, кормушка, уютная, удобная,  с 

большим количеством птичьих 

лакомств. Наш детский сад провел 

Конкурс покормите птиц зимой 
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внутри учреждения «Птичья 

столовая».  

Цели конкурса: 

- воспитание в подрастающем 

поколении любви к творчеству, 

традициям, красоте; 

- воспитание художественно-

эстетического отношения к 

традиции праздника, культуре; 

- стимулирование 

познавательных интересов; 

- пропаганда 

возможности дополнительного 

развития детей.                

«КРЕАТИВНАЯ ЁЛКА» 

С целью повышения 

эстетического и художественного 

уровня 

оформления 

помещений ДОУ 

в нашем детском 

саду был 

проведен 

конкурс 

«Креативная 

ёлка». На 

конкурс 

представлялись 

елки, 

изготовленные 

собственными 

руками. 

Педагоги 

совместно с 

детьми и 

родителями 

очень 

постарались и 

ответственно 

подошли к 

подготовке к 

конкурсу. 

Ёлки были украшены 

фантазийными елочными 

украшениями, с различными 

объемными фигурками сказочных 

и мультипликационных 

персонажей, стилизованными 

«сосульками», «конфетами», 

«бусами», «шарами». 

 

I место: 

Группа «Цветничок»  

Педагог:  

Мухамадеева Евгения Николаевна 

Группа «Солнышко» 

Педагоги:  

Кисель Татьяна Александровна 

Асельборн Анастасия Леонидовна 

II место: 

Группа «Капелька» 

Педагоги:  

Харанеко Раиса Леонидовна 

Нурисламова Люция Тимиршовна 

III место: 

Группа «Ягодка» 

Педагоги:  

Гончарова Ольга Анатольевна 

Поликарпова Оксана Николаевна 

 

ПОЗДРАВЛЯЕМ!!! 
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ЗИМНИЕ ПРОГУЛКИ - ОТЛИЧНОЕ 

ЗАКАЛИВАНИЕ! 

Пришла зима с морозами с 

морозами, новогодними 

праздниками и простудами. К 

сожалению, от болезней никто не 

застрахован, однако, можно 

сделать все от нас зависящее, 

чтобы все же не заболеть! 

Конечно, проще начинать 

закаливание летом бегать по 

влажной травке и теплому песку, 

но если уж так случилось, что идея 

о закаливании пришла вам в 

голову сейчас, в пору вьюг и 

морозов, не стоит откладывать. 

Начинать можно прямо сейчас, а 

отличным стартом, как для 

родителей, так и для малышей 

могут стать зимние прогулки! 

Закаливание воздухом – это 

простейшая, наиболее доступная и 

легко воспринимаемая форма 

закаливания. Такое закаливание 

можно проводить даже не 

раздеваясь, за счет длительного 

пребывания на открытом воздухе, 

независимо от времени года и 

погодных условий. Одежда детей 

должна быть легкой и свободной, 

соответствовать погодным 

условиям, чрезмерное укутывание 

будет препятствовать 

закаливанию.  

При температуре от +3 до - 3 и 

слабом ветре одежда детей 

должна быть из 3 слоев, включая 

белье. Верхняя одежда состоит из 

утепленной куртки, брюк, на ногах 

утепленные ботинки. 

При температуре от -4 до -10 

детям надевают зимнее пальто или 

шубу при соответственно 3 или 4 

слоях одежды. При более низких 

температурах воздуха надевают 

одежду с повышенными 

теплозащитными свойствами и 4-5 

слоев одежды. На ногах – валенки. 

Продолжительность 

закаливания воздухом дозируется 

индивидуально в зависимости от 

состояния здоровья, возраста 

ребенка, степени закаленности, 

температуры воздуха. 

 Начинать закаливание 

воздухом нужно при температуре 

не ниже 16 – 18 и 

продолжительности не более 5 

минут. 

 При температуре ниже -16 на 

улице ребенок должен находиться 

в активном движении.  

 Во время прогулки учите, и 

развивайте способность ребенка 

управлять своим дыханием.  
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